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Nazev organizace:.
Onko Niké Krnov — sdruzeni zen s nadorovym onemocnénim prsu

Sidlo: Maxima Gorkého 846/8, 794 01 Krnov
Telefon: 607126930, 775 726 930

e-mail: onko.nike@centrum.cz

http: www.onko-nike.cz

IC: 27018750

Cislo u¢tu: 235819301/0300

Vykonny vybor organizace:

Jarmila Novotnd — predsedkyné

Ing. Ljuba Klementovd — mistopredsedkyné
Jarmila Culikovd — Clenka vyboru
Véra Hordkova — ¢lenka vyboru
Irena Matulayova — ¢lenka vyboru

Sdruzeni Onko Niké slouzi pacientkam lécenym po operaci zhoubného ndadoru
prsu. Prispiva ke zlepseni Zivotniho komfortu a zvysené informovanosti o novych
poznatcich lécby této choroby. Prostiednictvim svého vyboru spolupracuje
S odborniky medicinskych obori, jako chirurgem, onkologem, psychiatrem,
psychologem, s rehabilitacnimi pracovniky a zdstupci firem, které vyrabéji
protetické pomiicky. Svou ¢innost stavi a buduje na dobrych mezilidskych vztazich
a na bdzi rozvoje poznatkii védy. Onko Niké je organizaci dobrovolnou
a poskytovani informaci a rad neni podminéno clenstvim v ni.

Jiz nekolik let vizce spolupracuje s Ligou proti rakovine Praha a Alianci ceskych
Zen s rakovinou prsu, 0.p.s., Praha.


mailto:onko.nike@centrum.cz

| Vroce 2015 se hlavni cile sdruieni Onko Niké Krnov zaméiovaly na
plnéni dvou zdasadnich oblasti:
1. Pomadahat pacientkam pii prekondvani téZké Zivotni situace,

poskytovat jim informace o novych Ilécebnych metodach
a zdravém zpusobu Zivota, nabidka ucasti na spolecnych akcich,
rekondicnich pobytech ¢i rehabilitacnim cviceni.

Aktivné se zapojovat do boje proti rakoviné prsu formou Sifeni
povédomi o moznostech a nutnosti prevence mezi Zenami vSech
vékovych kategorii, zejména pak mladych Zen - studentek
stirednich Skol.

Celorocni akce sdruzeni

Leden 2015

Navstéva zastupkyi organizaci Zen s rakovinou prsu, které pracuji
v ramci MSK za ucelem predavani zkusenosti s praci pro své
¢lenky. Piijemné setkani s pracovni ¢asti, poho$ténim a malym
kulturnim programem, konalo se v prostorach SVC Méd’a. Ucast 18
osob.

Unor 2015

Beseda pro ¢lenky na téma Jarni oCista — novinky z ¢inské
mediciny, lektorka Radka Veselkova

Biezen 2015

Ugast zastupkyit Onko Niké na slavnostni vyroéni schiizi
partnerského sdruzeni Onko Isis Opava. Konalo se v prostorach
Cirkevni konzervatofe, setkani s kolegynémi z Onko Isis po
koncerté, konzultace spole¢nych akci v rdmci Aliance zen

s rakovinou prsu.

Kvéten 2015
e Ucast na Dni zdravi, ktery pofadala krnovskd nemocnice.

Poskytovani informaci o onemocnéni rakovinou prsu a moZznostech
prevence. Pfedvadéni a vyuka metody samovySetfovani na modelu
prsou.



Cerven 2015
e Beseda pro ¢lenky s pani Evou Moletzovou o vyznamu masézi
a dalsich fyzioterapeutickych procedur

Cerven 2015
e Vyroc¢ni schiize, ptehled akci roku 2014, odsouhlaseni financi
a hospodareni, plan prace na rok 2016
Z4ii 2015
e Rekondi¢ni pobyt v Luhacovicich 6. — 13. zafi, ucast 14 osob
Rijen 2015
e PLAVEME PRSA - tradi¢ni akce pro ¢lenky i vefejnost, propagace

organizace a $ifeni osvéty v ramci prevence onemocnéni rakovinou
prsu

Prosinec 2015
e Vianoc¢ni vedirek — téma:; Mame radi zvifata

Leden — prosinec
e Pravidelné rehabilitacni cviceni pro Clenky organizace — 1x tydné

Béhem celého roku probihaly ptipravy a jednani o nové registraci Onko
Niké, ukonceno v prosinci 2015

Mimoviadné akce sdruZeni

Cesky den proti rakoviné — kvéten 2015
e Celostatni projekt Ligy proti rakoviné Praha, prodej kyti¢ek
roz$ifen na dvoudenni, silnd Gcast ¢lenek na prodeji, vytézek pro
LPR 85 638,- K¢.

Dokazes to taky! - kvéten 2015
e Motivacni projekt Aliance Zen, kterého se ti€astni kaZzdoro¢né
zastupkyné vétsiny organizaci Zen s rakovinou prsu v CR. V tomto
roce -ucast na oslavach vyro¢i SOKOLA konané pod ndzvem
Silou lvi, vzletem sokolim. Podil na vystoupeni pfi zdvérecném
programu spolu s cvi¢enkami Sokola.



Spolu nam to jde lépe — zari 2015

Celokrajské setkani ¢lenek pacientskych organizaci zen s rakovinou
prsu. Ucast zastupcti osmi klubti MSK. Sportovni ¢ast na Cviling,
prohlidka mésta, zavére¢ny koncert v KS Sv. Ducha. Celkem se
zcastnilo akce 57 zen. Z Aliance piijely do Krnova:

p. Eva Knappova — feditelka a p. Iva Bachanova, asistentka.

Projekt Nejde jen o prsa — prevence onemocnéni rakovinou prsu

Tento projekt stale patii k hlavnim ciliim Onko Niké. Béhem roku
2015 jsme absolvovaly 19 besed na stiednich Skolach v Krnové
i v okoli. Celkem jsme oslovili 326 studentek a studentd.

Spoluprace s Alianci Zen s rakovinou prsu, 0.p.s., Praha

Seminar Neviditelné Zeny, vénovany problémiim pacientek

s pokrocilym karcinomem, konal se v Brn¢, pfednasejici

MUDr. Branc¢ikova z FN Brno — biezen 2015

Den Aliance Zen v MOU — problematika komunikace pacienta

s lékatem, prohlidka ustavu, ptispévky renomovanych Iékaiti —
MUDr. Foretova — genetika, MUDr. Skovajsova — radiologie,
PhDr. Romanakova — klinicka psychologie, prof. MUDr. Zaloudik
— feditel MOU — biezen 2015. Ugast dvou zastupkyii Onko Niké.
Pozvani Aliance na akci Ostie sledovana prsa konanou

v Karlovych Varech u pfileZitosti jubilejniho ro¢niku
Mezinarodniho filmového festivalu. Ugast na poskytovani
informaci o prevenci rakoviny prsu vcetné predvadéni
samovySsetfovani na eduka¢nim modelu, prezentace Onko Niké
vefejnosti, ucast dvou zastupkyn — ¢ervenec 2015

Seminaf — Systém zdravotni péée v CR

Seminai — Psychologické aspekty onkologicky nemocnych
Vyro¢ni konference Aliance Zen s rakovinou prsu — listopad
2015

Téma Psychologickd podpora — dllezity pritvodce kazdou peripetii
vaSeho Zivota



Komunitni planovani — Mésto Krnov

e Sdruzeni Onko Niké spolupracuje s Komunitnim planovanim
v ramci mésta. Ucastnime se pofddanych zasedani a konferenci.

Prezentace a média

e Krnovské listy, Denik

Vydavani Bulletinu

e Zapodpory M¢sta a s pomoci Méstského informac¢niho a kulturniho
stfediska v Krnov€ vydavame 2x za rok Bulletin Onko Niké

Pi-ehled dotaci a darca v roce 2015

Meésto Krnov (socialni odbor) 34 000,-

Me¢sto Krnov — akce Spolu nam to jde 1épe 10 559,-

fa ELFE, s.r.o. 3000,-

fa OSRAM Ceska republika, s.r.o. 10 000, -

fa VEOLIA Ceska republika, s.r.0. 5 000,-

MUDr. Ludmila Grussmannova 3000,-

Obec Uvalno 5 000,-

Perfect Outdoor, s.r.o. uhrada domény pro webové stranky
MIKS Krnov vSestrannd pomoc pii vydavani

tiskovin a propagaci

Vsem déarciim a sponzoriim, ktefi ¢innost a projekty sdruzeni Onko Niké
podporuji, srdeéné dékujeme a vazime si jejich ptizne.



ONKO Niké Krnov, zapsany spolek

Maxima Gor
IC: 27018750

kého, 794 01 Krnov
DIC: CZ27018750

PREHLED O PRIJMECH A VYDAJICH

za rok 2015 v K¢

Ptijmy celkem 209 292,58 | Vydaje celkem 232 311,80

Prijmy z hlavni 209 292,58 | Vydaje z hlavni &innosti 232 311,80

cinnosti

Piijmy a vydaje, které nejsou predmétem dané z prijmi

Prijmy Vydaje

dotace celkem 45 409,00 | poplatky bance 608,00

z toho MSK 00,00 | rekondi¢ni pobyt ¢lenek 103 608,00

z toho mésto 44 909,00 | ostatni vydaje 0,00

z toho ostatni 1 500,00

dary na ¢innost 26 000,00

l}rvoky z bézného 718

uctu

Piijmy a vydaje osvobozené od dané z piijmu

Clenské prispévky 9 650,00

rvekondi(“:ni pobyt 98 868,00

Clenek

Prijmy a vydaje, které jsou predmétem dané z prijmi

Piijmy 25 691,40 | Vydaje 128 195,80

kvétinovy den - 25 691,40 | Najemné 11 144,00

vytézek
telefonni poplatky 6 437,00
Cestovné 12 279,00
Material 25 383,00
Internet 4 200,00
kurzy a prednasky 1 400,00
grafické prace 6 000,00
Ugetnictvi 9 000,00
Ostatni sluzby 484,00
Mzdové vydaje celkem 29 252,00
z toho
srazkova dan za rok 2015 4 042,00
Cista mzda 25 210,00
ostatni vydaje 22 616,80

PriibéZné polozky 59 862,00 | Priibézné polozky 59 62,00

Zaklad dan@, 1. - 102 504,40

piijmy — vydaje

Zaklad dané 0,00

Ztrata - 102 504,40

V Krnové dne 31. bfezna 2016




ONKO Niké Krnov, zapsany spolek
Maxima Gorkého, 794 01 Krnov

IC: 27018750 DIC: CZ27018750
PREHLED O MAJETKU A ZAVAZCICH
zarok 2015 v K¢
K 31.12.2014 K 31.12. 2015

MAJETEK
1 Dlouhodoby nehmotny
2 Drobny nehmotny
3 Dlouhodoby hmotny
4 Drobny hmotny
5 Zasoby 10 166,00 24 816,00
6 Pohledavky
7 Penize a ceniny 4 048,00 29 879,00
8 Bézny ucet 75 867,07 26 016,85
9 Majetkové cenné papiry a vklady
10 | Ostatni finan¢ni majetek
11 | Majetek celkem 90 081,07 81 711,85
12 | ZAVAZKY
13 | Zavazky
14 | Uvéry
15 | Zdvazky celkem 0,00 0,00
16 | ROZDIL (. 11 - . 15) 90 081,07 81 711,85

Hospodarsky vysledek -102 504,40

V Krnové dne 31. bfezna 2016




Cesky den proti rakoviné
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Spolu nam to jde lépe




Ostre sledovana prsa — Karlovy Vary




Z rekondic¢nich pobytu




Kontakt:

Onko NIKE Krnov
Sdruzeni pacientek s nadorovym onemocnénim prsu

Maxima Gorkého 846/8, 794 01 Krnov
Tel.: 607126930, 775726930
e-mail:onko.nike@centrum.cz
www.onko-nike.cz



